
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un tsunami est passé sur nos vies. La vague géante qui a déferlé sur le monde, a emporté 

Dominique et a laissé son Mimi, pantelant, sidéré, abasourdi. Nous avons assisté au désastre, 

laminés, nous aussi, par cette déferlante, qui atteint notre père.  Les morts anonymes que l’on 

dénombre obsessionnellement dans les médias ont soudainement pris le visage de Dominique, 

notre Domi, celle qui partageait notre vie depuis une quinzaine d’années. Celle qui avait rejoint 

notre famille où, nous avait-elle confié malgré son extrême discrétion,  elle s’était sentie bien 

accueillie, elle se plaisait , bien que parfois bousculée par le foisonnement de nos retrouvailles 

familiales ! 

 

Dominique nous a quittés sans que nous ayons eu le temps de lui 

dire au revoir, de lui dire combien nous appréciions sa présence 

discrète et attentive, son efficacité, son énergie, sa volonté 

inébranlable quand elle avait décidé quelque chose, son sens du 

détail, sa méticulosité qui agaçait parfois…  

 

 

Dominique et  Michel se sont mariés il y a 13 ans. Ce fut une belle 

fête, une vraie fête joyeuse, nous étions tous heureux de les voir tous 

les deux, Mimi et Domi , heureux, lumineux, après ces années difficiles 

pour papa, qui avaient suivi la mort de maman.  

 

 

Evoquons quelques images de ces 13 années qu’ils ont passées ensemble, en belle harmonie : 

 

Un quotidien plein d’habitudes et de petits rituels, des lectures partagées, des sorties cinéma 

régulières, commentées, argumentées, des émissions de télé comme La Grande Librairie ou 

Echappées Belles… la course à pied, les cours de gym,  

Des engagements associatifs très prenants, dans 

lesquels ils étaient chacun très investis, 

engagements  distincts mais partagés, au service de 

causes qui leur tenaient à cœur, tournés vers les 

plus démunis, le secours Populaire pour Dominique 

puis dernièrement les cours d’alphabétisation pour 

des personnes réfugiées.  
 



 

 

 

 

 

 

 
 

Les retrouvailles régulières avec Jean-François, le frère de Dominique,  

sa femme Martine et les 2 neveux de Dominique, Florian et Jérémie,  

la naissance du petit Léon qui fait le ravissement de tous !  

 

Les semaines ponctuées au fil des années par les 

relations avec Antonin et Lucie, véritables petits 

enfants de cœur de Domi, qui leur préparait de 

bons petits plats, acceptait tous leurs caprices et 

aimait tant jouer l’élève de sa sévère maîtresse 

Lucie ! 

 

Les « randos-copains »,  

les repas, les fêtes et les 

jours de l’An dans des 

grandes villes européennes avec les 

« vieux copains » (pardon !)  de papa qui avaient 

adopté Dominique et qu’elle avait aussi tant de 

plaisir à fréquenter. 

 

Les séjours à Plouescat, dans cette maison de Pen 

an Theven, au bout de la dune, sur cette plage que 

Dominique avait adoptée comme une vraie 

bretonne, des baignades toutes l’année, des 

promenades sur les plages et les dunes, de 

Keremma à l’île de Batz…  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Evoquons les fêtes familiales « Le Bars », Noëls, Pâques, anniversaires  

du printemps ou de l’été, retrouvailles foisonnantes, exubérantes,  

assez tourneboulantes, où nous nous régalions toujours des spécialités  

de Domi : le clafoutis aux framboises, la crème caramel ou la célèbre  

mousse au chocolat tant attendue des ados… Elle tenait sa place dans  

notre tribu, attentive à tous et à chacun, soucieuse que chacun se sente  

bien ! 

 

 

 

 

 

 

 

  

Elle avait du goût, Domi, elle aimait  

 les bonnes choses ! 

 Elle rigolait, quand on la taquinait  

sur ses petites faiblesses… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Et bien sûr les voyages, les multiples voyages avec Terre d’Av’, des destinations 

incroyables dans le monde entier, des randonnées « 3 chaussures », l’Ouzbekistan, 

le Tour des Anapurnas, la Birmanie, la Bolivie, les Grands Parcs américains, les 

Lofoten, la Terre de feu, l’Afrique du sud… Dominique appréciait ces voyages, 

même si elle devait passer outre ses appréhensions au moment de préparer ses 

bagages… Que de paysages admirés, de sueur et d’exploits sportifs, de rencontres 

et de partages ! Quelle chance d’avoir vécu tout cela !  

 

 

 

 

 

 



De la Dominique « avant mon père », nous savions peu de choses…  

 

 

 

 

 

Sa vie n’a pas été toujours facile ! 

Jean-François son frère a confié à papa que les années qu’ils ont vécues ensemble ont été  les plus 

belles de la vie de Dominique. Nous en avons été témoins. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il m'a été presque impossible de trouver une photo où Dominique est seule, elle n'aimait pas les 

photos... mais acceptait de se faire prendre avec son "Mimi"... Et sur chacune d’entre elles, on les 

voit proches, complices, tournés vers un avenir commun. Oui ! Quelle chance d’avoir vécu tout 

cela ! « Ce fut une belle histoire ! » dixit mon père 
 

Dominique part, seule pour ce dernier voyage, que tous, 

nous aurons à accomplir. 

Où mène ce voyage ? 

De la mort, je ne connais qu’un côté… celui de la vie.  

Ce qui vient après la vague qui emporte tout, je ne 

l’imagine pas…  

Trouve-t-on le calme après la tempête ?  

Je voudrais tant que subsistent des sensations, des 

émotions qui relieraient les 2 mondes ! 

La sérénité d’une sieste sur le sable, bercé du ressac entre 

des rochers, choc de l’eau qui jaillit suivi de la respiration 

de l’eau qui se retire  

Le passage rassurant dans l’éclat d’un phare, feu régulier,  

lumière dans la nuit   

Une arrivée dans un port où des bras amis et des sourires 

attendent notre frêle esquif   

Une plage à marée basse, fraiche et solitaire, sereine dans 

la lumière rasante du matin…  

                                                              Adieu Dominique !                                                         
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